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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

•	Η Συμμετοχή στην Διημερίδα ανέρχεται στα 200€ + ΦΠΑ

•	Η διαμονή στην Αράχωβα επιδοτείται εν’ μέρει από την Ελληνική Εταιρεία 
Υαλοειδούς - Αμφιβληστροειδούς.

•	Για την παρακολούθηση του προγράμματος χορηγούνται 15 μόρια Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον ΠΙΣ.

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ – Δ.Σ. ΕΕΥΑ
Πρόεδρος: 	 Ευστράτιος Παροικάκης

Αντιπρόεδρος: 	 Πέτρος Πέτρου

Γεν. Γραμματέας: 	 Ιωάννης Δατσέρης

Ταμίας: 	 Παναγιώτης Σταύρακας

Ειδικός Γραμματέας:	 Τρύφων Ρότσος



Αγαπητοί Συνάδελφοι και Φίλοι,

Με χαρά σας καλωσορίζουμε 
στην καθιερωμένη Φθινοπωρινή 
Συνάντηση της Ελληνικής Εταιρείας 
Υαλοειδούς Αμφιβληστροειδούς
στην Αράχωβα.

Το ΔΣ της Εταιρείας, λαμβάνοντας 
υπόψη το ενδιαφέρον και τη 
συμμετοχή των μελών στη θερινή 
εκδήλωση στο Πόρτο Χέλι και τα 
δεδομένα από τις προηγούμενες 
ημερίδες, επιχειρεί να εμπλουτίσει 
τις επιστημονικές, εκπαιδευτικές 
και κοινωνικές δραστηριότητες του 
προγράμματος στην Αράχωβα, 
έτσι ώστε να ανταποκριθεί στους 
σκοπούς της Εταιρείας και να καλύψει 
σφαιρικά το σύνολο των μελών της, 
τους ειδικευόμενους και τους νέους 
οφθαλμιάτρους.

Η δομή της Διημερίδας περιλαμβάνει τις 
καθιερωμένες συνεδρίες με επίκαιρα 
θέματα και προβληματισμούς στην 
Παθολογία του Αμφιβληστροειδή ή 
στη Χειρουργική του Υαλοειδούς και 
είναι διευρυμένη, τόσο με συναφή 
θεματικά πεδία, όπως οι Φλεγμονές του 
οπίσθιου ημιμορίου και ο Παιδιατρικός 
Αμφιβληστροειδής, όσο και με νέες 
Εκπαιδευτικές ενότητες χειρουργικών 
επεμβάσεων, σχετικών με το αντικείμενο, 
που πρέπει να είναι κτήμα όχι μόνο 
των ειδικών.

Η συνάντηση, η αλληλεπίδραση μας 
και η ανταλλαγή γνώσεων, εμπειριών και 
απόψεων στο «φθινοπωρινό σπίτι» μας 
ευελπιστούμε να μας κάνει πληρέστερους 
επιστημονικά και κοινωνικά.

Για το ΔΣ της ΕΕΥΑ,
Ο Πρόεδρος

Στρατής Παροικάκης

ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ
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12.00-14.00	  Έναρξη - Εγγραφές

14.00-16.00 	 ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
VIDEO Presentations
Συντονισμός: Δ.Σ. ΕΕΥΑ

Παρουσίαση χειρουργικών περιστατικών αμφιβληστροειδούς και υαλοειδούς

• 	 Θ. Γιαννόπουλος, Δ. Μπαλατσούκας, Β. Αθανασιάδης 〉 Τραυματικός 
καταρράκτης και αποκόλληση αμφιβληστροειδούς (funnel shaped)

• 	 Γ. Μπάτσος, Λ. Κοντομίχος, Α. Μποτού, Ν. Μπουρατζής, Δ. Τσίγκος,  
Δ. Καραγιάννης, Ε. Παροικάκης 〉 Χειρουργική οπής ωχράς με κρημνό ILM

• 	 Γ. Γιαννουλάκος, Σ. Αναγνωστοπούλου, Α. Μεταξιώτης, Γ. Γεροδήμος,  
Θ. Παπαθωμάς 〉 Υαλοειδεκτομή για αποκόλληση αμφιβληστροειδούς 
"τύπου χοάνης”

• 	 Ε. Παπαδοπούλου, Δ. Μπαλατσούκας, Β. Αθανασιάδης,  
Θ. Γιαννόπουλος 〉 Βελτιώνοντας την προοπτική της χειρουργικής 
αμφιβληστροειδούς με διεγχειρητικό OCT

• 	 Σ. Ντίκος, Κ. Μπαρλαμπά, Σ. Δουμάζος, Π. Πέτρου 〉 Υαλοειδεκτομή για 
optic disc pit maculopathy σε παιδί 8 ετών

• 	 Θ. Γιαννόπουλος, Β. Αθανασιάδης, Δ. Μπαλατσούκας 〉 Χειρουργική 
αντιμετώπιση υποαμφιβληστροειδικού PVR

16.00-18.15 	 Α’ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
5 Basic Surgical Skills - not only for Retina Specialists
Συντονισμός: Ε. Μαυρικάκης
Συμμετέχοντες: Γ. Βαρτσάκης, Ν. Δερβένης, Ευ. Λιάζος, Γ. Μπάτσος

•   Ένθεση εμφυτεύματος δεξαμεθαζόνης
•   Πρόσθια υαλοειδεκτομή 
•   Συρραφή τραύματος
•   Στήριξη Iris-claw IOL
•   Στήριξη Carlevale IOL

18.15-19.15	 Β’ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
PAEDIATRIC RETINA
Συντονισμός: Α. Κουρή, Ε. Τσίνα
Σχολιασμός: Π. Πέτρου

•   Σ. Κουκουλά 〉 Ηλεκτροφυσιολογικός έλεγχος σε παιδιά
•   Κ. Χαλιούλιας 〉 Τραύμα στην παιδική ηλικία
•   Π. Σαλβάνος 〉 Πότε παρεμβαίνουμε χειρουργικά

19.15-19.30 	 Συμπεράσματα 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 17/11/23
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9.15-11.30 	 Γ’ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
5 Basic Surgical Skills - not only for Retina Specialists
Συντονισμός: Τ. Ξηρού
Συμμετέχοντες: Η. Γκίζης, Ε. Κόντου, Α. Κοσκοσάς, Γ. Μακρής, Ε. Παπαβασιλείου

•   Ένθεση εμφυτεύματος δεξαμεθαζόνης
•   Πρόσθια υαλοειδεκτομή 
•   Συρραφή τραύματος
•   Στήριξη Iris-claw IOL

•   Στήριξη Carlevale IOL

11.00-11.30 	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ VIDEO
Συντονισμός: ΔΣ ΕΕΥΑ

• 	 Θ. Γιαννόπουλος, Δ. Μπαλατσούκας, Β. Αθανασιάδης 〉 Τραυματικός 
καταρράκτης και αποκόλληση αμφιβληστροειδούς (funnel shaped)

• 	 Γ. Μπάτσος, Λ. Κοντομίχος, Α. Μποτού, Ν. Μπουρατζής, Δ. Τσίγκος,  
Δ. Καραγιάννης, Ε. Παροικάκης 〉 Χειρουργική οπής ωχράς με κρημνό ILM

• 	 Γ. Γιαννουλάκος, Σ. Αναγνωστοπούλου, Α. Μεταξιώτης, Γ. Γεροδήμος,  
Θ. Παπαθωμάς 〉 Υαλοειδεκτομή για αποκόλληση αμφιβληστροειδούς 
"τύπου χοάνης”

• 	 Ε. Παπαδοπούλου, Δ. Μπαλατσούκας, Β. Αθανασιάδης,  
Θ. Γιαννόπουλος 〉 Βελτιώνοντας την προοπτική της χειρουργικής 
αμφιβληστροειδούς με διεγχειρητικό OCT

• 	 Σ. Ντίκος, Κ. Μπαρλαμπά, Σ. Δουμάζος, Π. Πέτρου 〉 Υαλοειδεκτομή  
για optic disc pit maculopathy σε παιδί 8 ετών

• 	 Θ. Γιαννόπουλος, Β. Αθανασιάδης, Δ. Μπαλατσούκας 〉 Χειρουργική 
αντιμετώπιση υποαμφιβληστροειδικού PVR

11.30-12.40 	 Δ’ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
AMD SYMPOSIUM
Συντονισμός: Ι. Δατσέρης, Δ. Παναγιωτίδης 
Σχολιασμός: Τ. Ρότσος, Αλ. Χαρώνης 

•	 Π. Μαλάμος 〉 Πως διαβάζουμε γρήγορα FFA, OCT & OCT-A σε AMD

•	 Χ. Κουτσιούκη 〉 Προβλέποντας και αντιμετωπίζοντας την επέκταση  
σε Subfoveal και Nonsubfoveal Γεωγραφική Ατροφία

•	 Σ. Κανελλόπουλος 〉 Νεότερες θεραπείες και Στρατηγική σε AMD  
(Βιο-ομοειδή, 8mg Aflibercept, νέοι Anti-VEGFs)

•	 Δ. Κανιούρας 〉 Τεχνητή νοημοσύνη (AI) & Ευζωία των ασθενών  
στη νεοαγγειακή AMD 

ΣΆΒΒΑΤΟ 18/11/23
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12.40-14.00	  Ε’ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΩΧΡΑΣ 2023
Εξελίξεις και σύγχρονες τάσεις στη χειρουργική θεραπεία των 
παθήσεων της ωχράς 
Συντονισμός: Μ. Στεφανιώτου, Π. Σταύρακας
Σχολιασμός: Π. Θεοδοσιάδης, Γ. Παππάς

•	 Θ. Παπαθωμάς 〉 Οπή ωχράς μερικού πάχους: Ταξινόμηση με OCT & 
αντιμετώπιση

•	 Γ. Παππάς 〉 Χρήση κρημνού ILM σε παθήσεις ωχράς

•	 Κ. Αναστασιλάκης 〉 ILM peeling σε αποκολλημένο αμφιβληστροειδή

•	 Σ. Αστεριάδης 〉 Υποωχρικές αιμορραγίες και παρεκτόπιση χωρίς 
υαλοειδεκτομή 

•	 Ι. Τσερβάκης 〉 Διαχείριση ωχράς κηλίδας σε ρηγματογενή αποκόλληση

14.00-14.30 	 ΣΤ’ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
Συντονισμός: Ε. Παροικάκης 

14.00-14.15 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ ROCHE

•	 Δ. Καραγιάννης 〉 Faricimab και Ang-2: Η εξέλιξη στην θεραπεία των 
παθήσεων του αμφιβληστροειδούς

14.15-14.30 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ ALCON

•	 Ε. Μανουσάκης 〉 Χειρουργείο υαλοειδούς – σύγχρονα εργαλεία με 
στόχο την βελτιστοποίηση των κλινικών αποτελεσμάτων

14.30-15.15	 ΕΛΑΦΡΎ ΓΕΎΜΑ - ΚΑΦΈΣ

15.15-16.15 	 Ζ’ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
UVEITIS: ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ ΚΑΙ ΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΟ
Συντονισμός: Σ. Ανδρούδη, Χ. Καλογερόπουλος

•	 Δ. Λαδάς 〉 Τα σημαντικά για τον ειδικό του αμφιβληστροειδούς

•	 Σ. Μασέλος 〉 Βακτηριακές ραγοειδίτιδες

•	 Χρ. Καλογερόπουλος 〉 Ερπητικές - ARN 

•	 Σ. Ανδρούδη 〉 Neoplastic masquerades syndromes

ΣΆΒΒΑΤΟ 18/11/23
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16.15-17.30	 Η’ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
CARLEVALE IOL & THE OTHERS

Οι Τεχνικές για Χειρουργό Προσθίου Ημιμορίου & Υαλοειδούς

Συντονισμός: Ε. Γκοτζαρίδης, Π. Πέτρου
Σχολιασμός: Α. Βακάλης, Χ. Κουρεντή

• Αλ. Χαρώνης 〉 Οι άλλοι δρόμοι: Iris Claw, Yamane

• Ο. Γεωργιάδης 〉 Οι άλλοι δρόμοι: IOL A/C, Gore-Tex

• Π. Μπούσαλης 〉 Η Τεχνική από Χειρουργό Προσθίου

• Θ. Γιαννόπουλος 〉 Η Τεχνική από Χειρουργό Οπισθίου

• Ε. Μανουσάκης 〉 Επιπλοκές, tips και εξαίρεση αν χρειαστεί

17.30-18.00 	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΈΣ

18.00-19.15	 Θ’ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
DME & PDR SYMPOSIUM

Συντονισμός: Δ. Καραγιάννης, Μ. Νισκοπούλου
Σχολιασμός: Μ. Καμπανάρου Ε. Χατζηράλλη

•	 Μ. Καραμπελάς 〉 Πότε και πως κάνουμε Laser σήμερα στο Διαβητικό 
οίδημα?

•	 Α. Κωτσόλης 〉 OCTA στη διαβητική αμφιβληστροειδοπάθεια

•	 Δ. Δαρδαμπούνης 〉 Καθορίζοντας την ισχυρή ή την αδύναμη 
ανταπόκριση στους Anti-VEGFs στο DME 

•	 Μ. Κανάκης 〉 Εξέλιξη της Παραγωγικής ΔΑ σε ανάγκη για 
Υαλοειδεκτομή μετά από μονοθεραπεία με PRP σε σύγκριση με 
μονοθεραπεία με antiVEGF 

19.15-20.15 	 Παρουσίαση προγράμματος & Συζήτηση θεμάτων ΕΕΥΑ
Συντονισμός: Δ.Σ. ΕΕΥΑ

20.15 	 Λήξη Διημερίδας

ΣΆΒΒΑΤΟ 18/11/23
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Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί θερμά τις εταιρείες 
για τη συμβολή τους στη διοργάνωση της διημερίδας

Authorized Surgical Distributor

I
HELLAS IKE

ΕΥΧΑΡΙΣΤΊΕΣ


