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Ορμινίου 5, Τ.Κ. 115 28 Αθήνα
T +30 210 72 57 823 F +30 210 36 10 488 
E info@gvrs.gr W www.gvrs.gr

ΠρΟεδρΟς Ευστράτιος Παροικάκης
ΑνΤιΠρΟεδρΟς Πέτρος Πέτρου
Γεν. ΓρΑμμΑΤεΑς Ιωάννης Δατσέρης
ΤΑμιΑς Παναγιώτης Σταύρακας
ειδιΚΟς ΓρΑμμΑΤεΑς Τρύφων Ρότσος

Πόρτο Χέλι | Porto Heli Conference Center  

ΠΑρΑςΚεΥΗ 30 ιουνίου | ςΑββΑΤΟ 1 ιουλίου 2023

• Η ςυμμετοχή στην Ημερίδα ανέρχεται στα 200€ + Φ.Π.Α.

• Η διαμονή στο Πόρτο Χέλι επιδοτείται από την ελληνική εταιρεία 
Υαλοειδούς - Αμφιβληστροειδούς

• Για την παρακολούθηση του προγράμματος  
χορηγούνται 14 μόρια  
ςυνεχιζόμενης  
ιατρικής  
εκπαίδευσης  
από τον Πις.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΥΑΛΟΕΙΔΟΥΣ

ΑΜΦΙΒΛΗΣΤΡΟΕΙΔΟΥΣ 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ | Δ.Σ. ΕΕΥΑ

ΤΟΠΟΣ & ΧΡΟΝΟΣ

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ



10 Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι,

με χαρά σας υποδεχόμαστε στη Θερινή 
Ημερίδα της ελληνικής εταιρείας Υαλοειδούς 
Αμφιβληστροειδούς στο Πόρτο Χέλι.

Το δς της εταιρείας, μετά τη μεγάλη συμμετοχή 
της καθιερωμένης φθινοπωρινής ημερίδας στην 
Αράχωβα και περνώντας στη σημερινή περίοδο, 
που ακολουθεί την οξεία φάση της πανδημίας, 
αποφάσισε την ενίσχυση των επιστημονικών 
και κοινωνικών δραστηριοτήτων της εεΥΑ με τη 
διοργάνωση της Θερινής ςυνάντησης σε χώρο 
που συνδυάζει άρτιες συνεδριακές υποδομές 
και δυνατότητες αλληλεπίδρασης μεταξύ των 
συναδέλφων.

Η δομή της ημερίδας έχει στόχο να αγκαλιάσει 
και να δώσει τη δυνατότητα ενεργούς και 
γόνιμης συμμετοχής στο σύνολο των μελών της 
εταιρείας Υ/Α, με έμφαση στους ειδικευόμενους 
στην Οφθαλμολογία, στους νέους ειδικευμένους 
και στους ειδικούς στους επί μέρους τομείς του 
Αμφιβληστροειδούς. 

Η μετάδοση των σύγχρονων επιστημονικών 
δεδομένων και εξελίξεων και η ανταλλαγή 
βιωμάτων, εμπειριών και απόψεων στη «θερινή 
συνάντηση» μας ευελπιστούμε να μας κάνει 
καλύτερους και πληρέστερους επιστημονικά και 
κοινωνικά.

Για το δς της εεΥΑ,

Ο Πρόεδρος
Στρατής Παροικάκης
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12.00-14.00   Έναρξη | EγγραφΈς

13.30-14.45  ΠρΟΚαΤαρΚΤΙΚη ςΥνΈΔρΙα
VIDEO PrEsEnTaTIOns
Συντονισμός: Δ.Σ. ΕΕΥΑ

Παρουσίαση χειρουργικών περιστατικών αμφιβληστροειδούς και υαλοειδούς

14.45-16.45  A’ ςΥνΈΔρΙα
YOrC (Young Ophthalmologists & residents retina Club)
Συντονισμός | Σχολιασμός: Κ. Κωνσταντοπούλου, Χ. Λιναρδή 

Παρουσίαση ενδιαφερόντων περιστατικών αμφιβληστροειδούς από νέους 
οφθαλμιάτρους και ειδικευόμενους με σχολιασμό

•	Ενδιαφέρον περιστατικό αμφιβληστροειδούς με μορφολογία λευκών κηλίδων  |   
 Γ. Βαλάκος

•	Σύφιλη, “ο μεγάλος μιμητής” - παρουσίαση περιστατικού  |  Α. Μπαρλαμπά

•	Αναφορά περιστατικών βακτηριδιακής & μυκητιασικής ενδοφθαλμίτιδας  |   
 Ι. Ιατρόπουλος

•	Αμφοτερόπλευρη υποπλασία κεντρικού βοθρίου ωχράς σε κορίτσι 8 ετών  |   
 Α. Καβαλαράκη

•	Βρέφος με διαφάνεια ίριδας: Όταν η διάγνωση δεν είναι η προφανής  |  Α. Διάφα

•	Συγγενές απλό αμάρτωμα μελάγχρου επιθηλίου: δύο ενδιαφέροντα περιστατικά  |   
 Δ. Παναγιώτου

•	When the pit is not the culprit. A case report of serous maculopathy  |   
 Κ. Παππέλης

•	Διαφορική διάγνωση σπίλου χοριοειδούς με συνοδό υποαμφιβληστροειδικό υγρό  |   
 Ι. Πέγκας

•	Διερεύνηση αιμορραγίας υαλοειδούς αγνώστου αιτιολογίας  |  Δ. Τσίγκος

•	Νευροεκφύλιση και αγγειακή κυκλοφορία στη διαβητική αμφιβληστροειδοπάθεια  |    
 Γ. Μπόντζος

•	Unilateral presentation of AVMD  |  Ε. Σπανός

•	Von Hippel-Lindau, ένας χειρουργικός εφιάλτης  |  Κ. Αρβανιτογιάννης
•	Ιδιοπαθής οπή και μη εξιδρωματική εκφύλιση ωχράς. Ανασκόπηση    
 παθοφυσιολογίας και αντιμετώπισης  |  Δ. Κοψίνη

•	Χειρουργική αποκατάσταση αμφιβληστροειδούς σε έδαφος ρετινόσχισης  |   
 Σ. Δουμάζος

16.45-17.00  ΔΙαλΈΙμμα | ΚαφΈς

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 30.6.2023

10η
ΗΜΕΡΙ∆Α ΕΛΛΗΝΙΚHΣ ΕΤΑΙΡΕIΑΣ

ΥΑΛΟΕΙ∆ΟYΣ-ΑΜΦΙΒΛΗΣΤΡΟΕΙ∆ΟYΣ

30ΙΟΥΝΙΟΥ
2023

Π
Ο

ΡΤ
Ο

 Χ
ΕΛ

Ι

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



5

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 30.6.2023 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 30.6.2023
17.00-18.30  Β’ ςΥνΈΔρΙα

ManagEMEnT In DIFFICulT CasEs
Συντονισμός: Ε. Μαυρικάκης, Αλ. Χαρώνης
Σχολιασμός: Σ. Ανδρούδη 

•	Optic Pit management  |  Γ. Βαρτσάκης

•	Οπίσθια κολοβώματα  |  Π. Σαλβάνος

•	Νεοαγγειακό γλαύκωμα σε ΠΔΑ  |  Γ. Μπάτσος

•	Τραύμα  |  Κ. Χαλιούλιας 

•	Adult ROP: Σύγχρονη προσέγγιση  |  Ι. Σταύρακας

•	Υποωχρική αιμορραγία: Minimal Vitrectomy  |   Ε. Μανουσάκης

18.30-20.00  γ’ ςΥνΈΔρΙα
ΤΑ ΒΑΣΙΚΑ ΤΟΥ ΑΜφΙΒΛηΣΤΡΟΕΙΔη ΓΙΑ ΤΟ ΓΕνΙΚΟ ΟφθΑΛΜΙΑΤΡΟ
Συντονισμός: ν. Μαρκομιχελάκης, Α. Κωτσόλης
Σχολιασμός: Δ. Καραγιάννης

•	Εκφύλιση ωχράς μη σχετιζόμενη με την AMD  |  Π. Μαλάμος

•	Διάμεσες ραγοειδίτιδες με απλά λόγια  |  θ. Παπαδάκη

•	Σύνδρομα λευκών κηλίδων με απλά λόγια  |  Σ. Μασέλος

•	Επιλογή θεραπείας στην Παραγωγική Διαβητική  |  Κ. Καραθάνου

•	Ηλεκτροφυσιολογία. Πότε είναι απαραίτητη  |  Στ. Κουκουλά

•	Κληρονομικά νοσήματα: What’s new  |  E. Παναγιώτου

 
20.00-21.00  Παρουσίαση προγράμματος & Συζήτηση ενδιαφερόντων θεμάτων 

Συντονισμός: Δ.Σ. ΕΕΥΑ
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10.00-10.30  ΈγγραφΈς 

10.45-12.30  Δ’ ςΥνΈΔρΙα 
MulTIMODal IMagIng
Συντονισμός | Σχολιασμός: Ι. Δατσέρης, Α. Ρουβάς

Διαδραστική παρουσίαση παραδειγμάτων περιστατικών αμφιβληστροειδούς με 
σχολιασμό

Ομιλητές: ν. Γκουλιόπουλος, Μ. Δούβαλη, Δ. Λαδάς, ν. Μπουρατζής, Κ. Τάντρος

12.30-13.45  Έ’ ςΥνΈΔρΙα
TrEnDs In CaTaraCT & rD 
Συντονισμός: Π. Πέτρου, Μ. Στεφανιώτου 
Σχολιασμός: Π. θεοδοσιάδης, Δ. Παπαδάκος

•	Dislocated IOLs  |  θ. Παπαθωμάς

•	Low Vision Devices  |  Γ. Παππάς

•	Υπερχοριοειδική αιμορραγία μετά από Phaco  |  Ο. Γεωργιάδης

•	RD-PVR: Trends / ILM peeling  |  Ε. Τσίχλης 

•	RD-PVR: Trends / Μεθοτρεξάτη  |  Γ. Τριχώνας

•	RD-PVR: Trends / Κατώτερες ρετινεκτομές  |  θ. Γιαννόπουλος

13.45-14.00  ςΠανΙα νΟςημαΤα 
Συντονισμός: Ε. Παροικάκης, Π. Πέτρου

Ομιλητής: Τρ. Ρότσος
Παρουσίαση Ειδικού Οφθαλμολογικού Τμήματος 

14.00-15.00  ΈλαφρΥ γΈΥμα | ΚαφΈς

ΣΑΒΒΑΤΟ 1.7.2023
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15.00-16.30  ςΤ’ ςΥνΈΔρΙα 
uPDaTE In MEDICal rETIna & anTI-VEgFs
Συντονισμός: Δ. Παναγιωτίδης, Τ. Ρότσος 
Σχολιασμός: Χ. Κουτσιούκη, Δ. Κουφάκης

•	Ο ρόλος των anti-VEGF στους όγκους  |  Ε. Γεωργοπούλου

•	Τι μάθαμε στην κλινική πράξη από το DRCRnet  |  Δ. Κουφάκης

•	Understanding non -exudative AMD  |  Χ. Κουτσιούκη

•	Optimizing injections in AMD (biocimilars, high dose aflibercept, new Anti-VEGFs)  |   
 Β. Σούμπλης

•	CSR / Νεότερα δεδομένα  |  Μ. Κανάκης

16.30-16.45 ΔΙαλΈΙμμα | ΚαφΈς

16.45-18.15  Ζ’ ςΥνΈΔρΙα
The right Timing:
Πότε ακριβώς: 
Συντονισμός: Δ. Καραγιάννης, Π. Σταύρακας 
Σχολιασμός: Σ. Αστεριάδης, Χ. Κουρεντή 

•	Σταματάω να κάνω Ενέσεις σε AMD  |  Μ. Καραμπελάς

•	Σταματάω να κάνω Ενέσεις σε DMΕ  |  Ι. Μαρκόπουλος

•	Αποφασίζω για floaterectomy  |  E. Κόντου 

•	Αποφασίζω για χειρουργείο σε VMT  |  Ε. Λιάζος 

•	Αποφασίζω για χειρουργείο σε myopic traction maculopathy  |  Γ. Μακρής

•	Χρησιμοποιώ πρόσθετες τεχνικές/ιστούς σε οπή ωχράς  |  Β. Παπασταύρου

18.15-19.00  Συζήτηση και εισήγηση για φθινοπωρινή ημερίδα ΕΕΥΑ
Συντονισμός: Δ.Σ. ΕΕΥΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ 1.7.2023



Η Οργανωτική επιτροπή ευχαριστεί θερμά τις εταιρείες 
για τη συμβολή τους στη διοργάνωση της ημερίδας

Authorized Surgical Distributor

I
HELLAS IKE

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ


